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A apostila “Introdução à Língua Portuguesa: Abecedário”,
abordará os fundamentos essenciais para a alfabetização,
com foco principal no estudo do abecedário. Serão
explorados temas como as consoantes, vogais e sílabas,
destacando a importância de uma prática sólida desde os
primeiros passos da aprendizagem da língua portuguesa. 

葡萄牙语简介：字母表" 将探讨基础知识，重点是字母表的
学习。将探讨辅音、元音和音节等主题,强调从葡萄牙语学习
的最初步骤开始的
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ABECEDÁRIO

A B C

N O P

D E F

Q R S

G H I

T U V

J K L M

W X Y Z

O abecedário da língua portuguesa é composto por 26 letras e tem uma história rica e
complexa que reflete a evolução da língua ao longo do tempo. O alfabeto que utilizamos
atualmente deriva do alfabeto latino, que foi introduzido na Península Ibérica durante a
romanização da região, por volta do século II a.C. Com o passar dos séculos, o português
evoluiu a partir do latim vulgar, e o alfabeto foi se adaptando às necessidades fonéticas
da língua.

O abecedário latino original possuía 21 letras. Com o tempo, algumas letras foram
adicionadas ou modificadas para melhor representar os sons da língua portuguesa. O
alfabeto atual inclui as letras:

葡萄牙语的字母表由26个字母组成，拥有丰富而复杂的历史，反映了语言随时间演变的过程。我们现在使用
的字母表源于拉丁字母表，后者是在公元前二世纪引入伊比利亚半岛的，当时该地区正在进行罗马化。随着几
个世纪的推移，葡萄牙语从俗拉丁语中发展而来，字母表也逐渐适应了语言的语音需求。

原始的拉丁字母表有21个字母。随着时间的推移，一些字母被添加或修改，以更好地表示葡萄牙语的音素。现
在的字母表包括以下字母：

A Evolução do Alfabeto



A B C D

á bê cê dê

E F G H

e efe gê agá

i J K L

i jota cá éle

M N O P

eme ene o pe

Q R S T

que erre esse te

U V W X

u ve dáblio xis

Y Z

ipsolon ze

COMO PRONUNCIAR AS LETRAS DO ABECEDÁRIO?
如何发音字母表中的字母？
Aprender a pronúncia correta das letras do alfabeto é essencial para uma comunicação
clara em qualquer idioma. Isso ajuda na leitura, escrita, e compreensão oral, além de
facilitar o aprendizado de novas palavras e melhorar a pronúncia de palavras
desconhecidas. Entender os sons das letras também é importante para a ortografia
correta e para se expressar de forma mais confiante.

学习字母表中字母的正确发音对于任何语言中的清晰沟通都是至关重要的。这有助于阅读、写作和听力理解，
并且能促进新词的学习，改善对未知单词的发音。理解字母的发音对于正确拼写和更自信地表达也非常重要。



K: A letra K é raramente utilizada no português, sendo principalmente encontrada em
palavras estrangeiras, como “kilo” ou “karaokê”, e em nomes próprios, como “Karla” ou
“Klaus”. Sua inclusão no alfabeto se deve, em grande parte, à adaptação de palavras de
outras línguas.

K：字母 K 在葡萄牙语中很少使用，主要出现在外来词中，如“kilo”或“karaokê”，以及专有名词
中，如“Karla”或“Klaus”。它在字母表中的包含，主要是由于对其他语言词汇的适应。

W: Semelhante ao K, o W também aparece em palavras de origem estrangeira, como “web”
e “whisky”. Em alguns casos, é usado em nomes próprios, como “William” ou “Wanda”. O W
não é uma letra nativa da língua portuguesa, mas é reconhecida na grafia de termos
estrangeiros.

W：与 K 类似，字母 W 也出现在外来词中，如“web”和“whisky”。在某些情况下，它用于专有名
词，如“William”或“Wanda”。W 不是葡萄牙语的本土字母，但在外来术语的拼写中得到了认可。

X: O X é uma letra que pode representar diferentes sons, como /ks/ em “táxi” ou /z/ em
“exame”. Embora não seja tão frequente quanto outras letras, o X é utilizado em várias
palavras e é importante na formação de certos sons.

X：字母 X 可以表示不同的音，如“táxi”中的 /ks/ 或“exame”中的 /z/。尽管它的使用频率不如其
他字母高，但 X 在许多单词中都有出现，并且在某些音的形成中非常重要。

Y: Embora não faça parte do alfabeto tradicional em sua forma original, o Y foi incorporado
em palavras de origem estrangeira e em nomes próprios. Ele aparece, por exemplo, em
palavras como “hobby” e “cynic”, além de ser comum em nomes como “Yasmin” ou “Yuri”.

Y：虽然 Y 在其原始形式中并不属于传统字母表，但它已被纳入外来词和专有名词中。例如，它出
现在“hobby”等单词中，并且在“Yasmin”和“Yuri”等名字中也很常见。

Z: O Z é uma letra relativamente comum em português, mas suas ocorrências são
frequentemente associadas a palavras de origem estrangeira, como “pizza” ou “zebra”. O Z
também aparece em palavras de origem tupi, como “tupi” e “guarani”.

Z：字母 Z 在葡萄牙语中相对常见，但它的出现通常与外来词有关，如“pizza”和“zebra”。Z 也出现
在一些源自土著语言的词汇中，如“tupi”和“guarani”。

As letras K, W, X, Y  e Z são menos comuns na língua portuguesa e têm usos específicos:

字母 K、W、X、Y 和 Z 在葡萄牙语中不太常见，并且有特定的用法：

Letras Menos Comuns

不常见的字母



Classificação por Ponto de Articulação:

按发音部位分类

Bilabiais: Sons produzidos com os dois lábios, como "p", "b" e "m".
Labiodentais: Sons produzidos com o lábio inferior e os dentes superiores, como "f" e
"v".
Dentais: Sons produzidos com a língua entre os dentes ou contra os dentes superiores,
como "t" e "d".
Alveolares: Sons produzidos com a língua contra a região logo atrás dos dentes
superiores, como "s", "z", "l" e "n".
Palatais: Sons produzidos com a língua contra o palato, como "ch", "j", "nh" e "lh".
Velar: Sons produzidos com a parte de trás da língua contra o palato mole, como "k",
"g" e "ng".

双唇音：用双唇发出的声音，如“p”、“b”和“m”。
唇齿音：用下唇和上牙齿发出的声音，如“f”和“v”。
齿音：用舌头在牙齿之间或抵住上牙齿发出的声音，如“t”和“d”。
龈音：用舌头抵住上牙齿后面区域发出的声音，如“s”、“z”、“l”和“n”。
硬腭音：用舌头抵住硬腭发出的声音，如“ch”、“j”、“nh”和“lh”。
软腭音：用舌头后部抵住软腭发出的声音，如“k”、“g”和“ng”。

CONSOANTES

CARACTERÍSTICAS DAS CONSOANTES

Consoante é um tipo de letra que representa sons produzidos na fala, onde há uma
obstrução parcial ou total do fluxo de ar na cavidade oral. Essas obstruções podem ser
feitas pela movimentação da língua, lábios ou palato. As consoantes podem variar em
vários aspectos, incluindo o ponto de articulação (onde o som é produzido na boca), o
modo de articulação (como o som é produzido) e a sonoridade (se as cordas vocais
vibram ou não durante a produção do som).
辅音是表示在言语中产生的声音的一种字母类型，其中空气在口腔中部分或完全被阻碍。这些阻碍可以通过舌
头、嘴唇或腭的运动来实现。辅音可以在多个方面变化，包括发音位置（声音在口腔中产生的位置）、发音方
式（声音是如何产生的）和声带是否在发声过程中振动（声带是否振动）。
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Classificação por Modo de Articulação:

Sonoridade:

音响:

Oclusivas: Sons produzidos com uma obstrução total do fluxo de ar, como "p", "t" e "k".
Fricativas: Sons produzidos com uma obstrução parcial que causa turbulência no ar,
como "f", "s" e "v".
Nasais: Sons em que o ar passa pelo nariz, como "m", "n" e "nh".
Lateral: Sons em que o ar passa pelas laterais da língua, como "l".
Vibrantes: Sons produzidos com uma vibração rápida de um órgão articulatório, como
"r" e "rr".

Sonoras: Consoantes que vibram as cordas vocais, como "b", "d", "g", "z" e "v".
Surdas: Consoantes que não vibram as cordas vocais, como "p", "t", "k", "s" e "f".

浊音：振动声带的辅音，如“b”，“d”，“g”，“z”和“v”。
清音：不振动声带的辅音，如“p”，“t”，“k”，“s”和“f”。

发音方式分类：

闭合音：通过完全阻止气流产生的声音，如“p”、“t”和“k”。
摩擦音：通过部分阻止气流导致空气湍流产生的声音，如“f”、“s”和“v”。
鼻音：空气通过鼻子产生的声音，如“m”、“n”和“nh”。
侧音：空气从舌头两侧通过产生的声音，如“l”。
颤音：通过发音器官的快速震动产生的声音，如“r”和“rr”。



Vogais Abertas e Fechadas:

Vogais Nasais

鼻音元音:

Importância: 

重要性:

开放和封闭元音:

Definição: Vogais são letras que representam sons vocálicos. Na língua portuguesa, as
vogais são: a, e, i, o, u.

Abertas: "a" (como em "pai") e "e" (como em "pé").
Fechadas: "i" (como em "sim") e "o" (como em "povo")

开放元音: "a" (如在 "pai" 中) 和 "e" (如在 "pé" 中)。 
封闭元音: "i" (如在 "sim" 中) 和 "o" (如在 "povo" 中)。

VOGAL

As vogais na língua portuguesa são sons produzidos sem obstrução do fluxo de ar na
cavidade oral, permitindo que o ar passe livremente. Elas desempenham um papel
fundamental na formação de sílabas e palavras. Aqui estão alguns aspectos importantes
sobre as vogais:

Além das vogais orais, a língua portuguesa possui vogais nasais, que são pronunciadas
com o ar saindo pelo nariz. Elas são indicadas por um til (~) ou seguidas de um “m” ou “n”,
como em "pão" e "mãe".

除了口腔元音外，葡萄牙语还有鼻音元音，发音时气流从鼻子出来。它们用波浪符号（~）表示，
或者后面跟着“m”或“n”，例如“pão”和“mãe”。

As vogais são essenciais para a estrutura silábica das palavras. Cada sílaba precisa ter
pelo menos uma vogal, e elas ajudam a formar a sonoridade e o ritmo da língua.

元音对于词语的音节结构至关重要。每个音节至少需要一个元音，它们有助于形成语言的音响和
节奏。

葡萄牙语中的元音是通过不阻碍气流在口腔中产生的声音，允许空气自由流动。它们在音节和单词
的形成中发挥着重要作用。以下是关于元音的一些重要方面：

A

O

E I

U



Vogais Tônicas e Átonas:

重音元音和非重音元音:

Dígrafos e Ditongos: 

双字母和双元音：

As vogais podem ser tônicas (sílaba que recebe a ênfase na pronúncia) ou átonas (sílaba
que não recebe ênfase). Por exemplo, na palavra "coração", a sílaba tônica é "ra".

元音可以是重音元音（在发音中受到强调的音节）或非重音元音（不受强调的音节）。例如，在单
词“coração”（心）的发音中，重音音节是“ra”。

A língua portuguesa também possui dígrafos (duas letras que representam um único som,
como "ai" e "ou") e ditongos (combinação de uma vogal com uma semivogal, como "pai" e
"cai").

葡萄牙语还具有双字母（两个字母表示一个单一的音，如“ai”和“ou”）和双元音（一个元音与一个
半元音的组合，如“pai”和“cai”）。



Consoante 辅音
É uma letra que representa sons em que há uma interrupção ou constrição no
fluxo de ar ao passar pela boca, geralmente precisam de uma vogal para serem
pronunciadas. Exemplo: B, C, D, F, etc.

Vogal 元音 É uma letra que representa sons que saem livremente pela boca, sem obstruções.
Em português, as vogais são A, E, I, O, U.

Sílaba 音节
É a unidade sonora de uma palavra, formada por uma ou mais letras. Uma sílaba
pode ser composta por uma vogal sozinha ou por uma combinação de
consoantes e vogais. Exemplo: "pa" em "pato" ou "a" em "amor"

Palavra 单词
É uma combinação de sílabas que forma uma unidade de significado. As palavras
podem ser compostas por uma ou mais sílabas. Exemplo: "casa", "feliz",
"amizade".

总体介绍

A Refresher Course

单词

Palavra

音节

Sílaba

音节

Sílaba

元音

Vogal

Sílaba

辅音

Consoante B +

BE + BÊ = BEBÊ

E = BE

音节



Quais são as letras consoantes do alfabeto português?
葡萄牙语字母表中的辅音字母有哪些？

葡萄牙语字母表中的元音字母有哪些？

葡萄牙语字母表中哪些字母被认为是较少使用的或仅出现在专有名词中？

葡萄牙语字母表由多少个字母组成？

葡萄牙字母如何发音？

葡萄牙字母的起源是什么？

Quais são as letras vogais do alfabeto português?

Quais letras do alfabeto português são consideradas menos utilizadas ou aparecem apenas em nomes
próprios?

Quantas letras compõem o alfabeto português?

Como se pronunciam as letras do alfabeto português?

Qual é a origem do alfabeto português?

Nome: Data:

Por favor, responda ao questionário abaixo em língua portuguesa. Este
questionário tem como objetivo ajudá-lo a fortalecer as ideias aprendidas,
praticar a tradução e desenvolver o hábito de escrever em português.
请用葡萄牙语回答下面的问卷。这个问卷的目的是帮助您巩固所学的知识，练习翻译，并养成用葡
萄牙语写作的习惯。  注意：您可以在此时自由使用翻译应用程序。

ATIVIDADE  - QUESTIONÁRIO



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando o abecedário da língua portuguesa de A a Z:
录制一个视频，按A到Z发音葡萄牙语字母表。

A, B, C, D, E, F, G, H, I, J, K, L, M, N, O, P, Q, R, S, T, U, V, W, X, Y, Z.

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



COMO FAZER A SEPARAÇÃO DE SÍLABAS? 

Na língua portuguesa, a regra básica é a de que não é possível separar sílabas mantendo
uma consoante isolada. Veja como as consoantes aparecem sempre em alguma sílaba
com vogal.

Em alguns casos, é possível que a vogal permaneça sozinha na separação silábica. Veja na
palavra a seguir.
在某些情况下，元音可以在音节分隔中单独存在。请看下面的单词。

No entanto, uma consoante nunca ficará isolada na separação silábica, passando
invariavelmente para a sílaba com vogal. Veja a primeira sílaba do caso a seguir.

然而，辅音在音节分隔中永远不会孤立，它总是与元音一起出现在某个音节中。请看下面例子中的
第一个音节。

flo - ri - cul - tu - ra
花店

"á-guia"
鹰

"psi-có-lo-go"
心理学家

在葡萄牙语中，基本规则是不能将音节分开而使辅音孤立。请看辅音如何总是与元音一起出现在某
个音节中。

如何进行音节分隔？

Sílabas  音节

Sílabas são unidades de som que, em conjunto, formam as palavras.
音节是声音的单位，多个音节组合在一起形成单词。

Geralmente são formadas pelo padrão consoante + vogal, na língua portuguesa,
mas há muitos outros tipos de sílaba formados por outros padrões.
在葡萄牙语中，音节通常由辅音 + 元音的模式组成，但也有许多其他由不同模式组成的
音节。

Não há sílaba composta exclusivamente por consoantes. Sempre haverá uma
vogal para gerar sentido em português."没有仅由辅音组成的音节。总会有一个元音
来赋予葡萄牙语音节意义。



Formação Posição Exemplo

V
元音

vogal 
元音 í-ma

CV
辅音 + 元音

consoante + vogal
辅音 + 元音 ca-sar

VC
元音+ 辅音

vogal + consoante
元音 + 辅音 os-tra

CVC
辅音 + 元音 + 辅音

consoante + vogal + consoante
辅音 + 元音 + 辅音 man-so

CCV
辅音 + 辅音 + 元音

consoante + consoante + vogal
辅音 + 辅音 + 元音 vi-dro

CVV
辅音 + 元音 + 元音

consoante + vogal + vogal
辅音 + 元音 + 元音 gui-a

VV
元音 + 元音

vogal + vogal
元音 + 元音 oi-to

COMO SÃO FORMADAS AS SÍLABAS?

Na língua portuguesa, as sílabas podem ser formadas apenas por vogais (V) ou por vogais
e consoantes (C), sendo que o posicionamento pode variar. Veja os tipos comuns de
sílabas do nosso idioma:

在葡萄牙语中，音节可以仅由元音（V）或由元音和辅音（C）组成，且其位置可以有所变化。以
下是我们语言中常见的音节类型：

音节是如何形成的？



OBSERVAÇÕES IMPORTANTES

Observações sobre a letra Y

关于字母Y的观察

Observações sobre a letra W

关于字母W的注意事项

Note que, nas tabelas seguintes de formação de sílabas, o 'Y' será colocado na posição de
consoante, mesmo possuindo o mesmo som da vogal 'i'. O 'Y', então, é considerado uma
consoante no idioma português,  sendo usado majoritariamente sem a combinação com
outra vogal. Vale ressaltar que o 'Y' é utilizado muito raramente, sendo mais comum em
nomes próprios de pessoas e empresas.

No Brasil, também é possível encontrar alguns nomes que utilizam o 'Y' como substituto do
'I', em razão das influências da cultura americana. No entanto, esses nomes estão se
tornando cada vez mais raros. 

O 'Y' pode ser desconsiderado do aprendizado do idioma português. 

请注意，在以下的音节构成表中，'Y' 将被视为辅音，即使它发出与元音 'i' 相同的音。因此，在葡
萄牙语中，'Y' 被视为辅音，主要单独使用，不与其他元音结合。值得注意的是，'Y' 的使用非常罕
见，通常出现在人名和公司名称中。

在巴西，也可以找到一些名字使用 'Y' 来代替 'I'，这是受到美国文化影响的结果。然而，这些名字
正在变得越来越少。

'Y' 可以在葡萄牙语学习中被忽略。

Note também que, assim como o 'Y', a letra 'W' não costuma formar combinações com
outras vogais, pois essas combinações são raras e geralmente restritas a nomes próprios
de pessoas e empresas, também por influência americana. O 'W' quase sempre possui um
som mudo ou um som semelhante ao 'U' e/ou 'V', sendo, em geral, a vogal que o
acompanha responsável pelo som da sílaba.

O 'W' pode ser desconsiderado do aprendizado do idioma português. 

É importante também destacar as consoantes que não possuem combinações. Para isso,
elas estão representadas por espaços em branco, a fim de enfatizar que tais combinações
não existem e não devem ser feitas.

同样重要的是强调那些没有组合的辅音。为此，它们通过空白表示，以强调这些组合不存在，也
不应当被使用。

还要注意，像 'Y' 一样，字母 'W' 通常不会与其他元音组合，因为这种组合很少见，通常仅限于人
名和公司名称，且同样受到美国文化的影响。'W' 几乎总是发出哑音或类似于 'U' 和/或 'V' 的音，
通常与它搭配的元音负责发音。

'W' 可以在葡萄牙语学习中被忽略。



a e i

B Ba Be Bi

C Ca Ce Ci

D Da De Di

K Ka Ke Ki

L La Le Li

T Ta Te Ti

V Va Ve Vi

F Fa Fe Fi

G Ga Ge Gi

M Ma Me Mi

N Na Ne Ni

W

X Xa Xe Xi

Y

Z Za Ze Zi

H Ha He Hi

J Ja Je Ji

R Ra Re Ri

S Sa Se Si

P Pa Pe Pi

Q Qua Que Qui

o u ão

Bo Bu Bão

Co Cu Cão

Do Du Dão

Ko Ku Kão

Lo Lu Lão

To Tu Tão

Vo Vu Vão

Fo Fu Fão

Go Gu Gão

Mo Mu Mão

No Nu Não

Xo Xu Xão

Zo Zu Zão

Ho Hu Hão

Jo Ju Jão

Ro Ru Rão

So Su São

Po Pu Pão

Quo Quão



ra re ri

B Bra Bre Bri

ar er ir

B Bar Ber Bir

C Cra Cre Cri

D Dra Dre Dri

C Car Cer Cir

D Dar Der Dir

K

L

K

L Lar Ler Lir

T Tra Tre Tri

V Vra Vre Vri

T Tar Ter

V Var Ver Vir

F Fra Fre Fri

G Gra Gre Gri

F Far Fer Fir

G Gar Ger Gir

M

N

M Mar Mer Mir

N Nar Ner Nir

W

X

W

X

Y

Z

Y

Z

H

J

H

J Jar

R Rra Rre Rri

S

R Rar Rir

S Sar Ser

P Pra Pre Pri

Q

P Par Per Pir

Q

ro ru rão

Bro Bru Brão

or ur

Bor Bur

Cro Cru

Dro Dru Drão

Cor Cur

Dor Dur

Tro Tru Trão

Vro

Tor Tur

Vor

Fro Fru Frão

Gro Gru Grão

For Fur

Gor Gur

Mor Mur

Nor

Jor

Rro Rru

Sor Sur

Pro Pru Por Pur



ha he hi

B

C Cha Che Chi

D

K

L Lhe

T tcha

V

F

G

M

N

W

X

Y

Z

H

J

R

S

P

Q

ho hu hão

Cho Chu Chão

Lho Lhão

as es is

B Bas Bes Bis

C Cas Ces Cis

D Das Des Dis

K

L Las Lis

T Tes

V Ves

F Fes Fis

G Gas Ges

M Mas Mes Mis

N Nas Nes

W

X

Y

Z

H

J Jas

R Ras Res Ris

S Sis

P Pes Pis

Q

os us

Bos Bus

Cos Cus

Dos

Tos

Vos

Fos

Gos Gus

Mos Mus

Nos Nus

Jus

Ros Rus

Sus

Pos Pus



am em im

B Bam Bem Bim

an en in

B Ban Ben Bin

C Cem

D

C Can Cen Cin

D Dan Den

K

L Lem

K

L Lan Len Lin

T Tam Tem

V Vem Vim

T Tan Ten Tin

V Van Ven Vin

F Fim

G Gam

F Fan

G Gan

M Mem Mim

N

M Man Men

N

W

X

W

X

Y

Z

Y

Z

H

J Jam

H

J Jan

R Rim

S Sam Sem Sim

R Ran Ren

S San Sen

P Pam

Q

P Pen Pin

Q

om um

Bom Bum

on un

Bon Bun

Dom

Con

Don

Lom Lon

Tom Ton

Gon

Mon

Nun

Jun

Rom Rum

Som

Ron

Pom Pum Pon



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra A.
录制一个视频，发音一些以字母A开头的葡萄牙语单词。

Abajur
Agenda
Anel
Armário 
Almofada
Alicate
Aplauso
Atlas

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Atividade:

Atividade:

Entre as 3 imagens abaixo, qual delas representam uma palavra que inicia com a letra A?

Entre as 3 imagens abaixo, qual delas representam uma palavra que inicia com a letra A?

在下面的三张图片中，哪一张代表一个以字母A开头的词？

在下面的三张图片中，哪一张代表一个以字母A开头的词？

? ? ?

桑葚 香蕉 菠萝

? ? ?

蜘蛛 鸭子 鸟



Atividade:

Atividade:

Entre as 3 imagens abaixo, qual delas representam uma palavra que inicia com a letra A?

Entre as 3 imagens abaixo, qual delas representam uma palavra que inicia com a letra A?

在下面的三张图片中，哪一张代表一个以字母A开头的词？

在下面的三张图片中，哪一张代表一个以字母A开头的词？

? ? ?

桑葚 香蕉 菠萝

? ? ?

蜘蛛 鸭子 鸟



2 日程表

7 掌声

4 橱柜

5 靠垫 

8 地图册

6 钳子

3 戒指

1 台灯

Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE



ETIMOLOGIA DA PALAVRA 词源
Aprender a etimologia de palavras em um novo idioma ajuda a entender seu significado mais profundamente,
facilita a memorização, melhora a pronúncia e revela padrões que conectam diferentes idiomas. Além disso,
oferece uma visão cultural e histórica, enriquecendo o aprendizado linguístico.
学习一个新语言中的词源有助于更深入地理解其含义，促进记忆，改善发音，并揭示连接不同语言的模式。此外，它还能
提供文化和历史的视角，丰富语言学习的过程。

Abajur
台灯 

Originário do francês "abat-jour", que significa “abaixar a luz” ou “quebra-luz”, esse
termo foi criado pelos franceses para designar um artefato de iluminação. No Brasil,
chamamos de "abajur" (que é uma adaptação do francês "abat-jour") devido à
influência da língua e da cultura francesa em várias áreas, incluindo a decoração e a
moda, especialmente durante os séculos XIX e XX.

来源于法语“abat-jour”，意为“降低光线”或“遮光”，这个术语是由法国人创造的，用来指代一种照明
装置。在巴西，我们称其为“abajur”（这是法语“abat-jour”的一种适应），这是由于法语和法国文化
在多个领域的影响，包括装饰和时尚，尤其是在19世纪和20世纪。

Agenda
日程表

A etimologia da palavra "agenda" na língua portuguesa remonta ao latim. O termo é
derivado do latim "agenda", que é o gerúndio do verbo "agere", que significa "fazer",
"realizar" ou "agir". Assim, "agenda" pode ser interpretada como "as coisas que devem
ser feitas".

“agenda”一词在葡萄牙语中的词源可以追溯到拉丁语。这个术语源自拉丁语“agenda”，是动
词“agere”的动名词，意为“做”，“实现”或“行动”。因此，“agenda”可以解释为“必须做的事情”。

Anel
戒指

A etimologia da palavra "anel" na língua portuguesa tem suas raízes no latim. O termo
provém do latim "anellus", que é um diminutivo de "anulus". Aqui está um resumo da
evolução do termo. O termo foi incorporado ao português como "anel", mantendo a
ideia original de um objeto circular usado como ornamento ou joia.

“anel”一词在葡萄牙语中的词源可以追溯到拉丁语。这个术语源自拉丁语“anellus”，它是“anulus”的
diminutivo。以下是该术语演变的摘要。该术语被纳入葡萄牙语，成为“anel”，保持了原本作为装饰或
珠宝的圆形物体的概念。

Armário
衣柜

A etimologia da palavra "armário" na língua portuguesa tem raízes que remontam ao
que significa "o local de ,) رْكَ árabe e ao latim. O termo deriva do árabe "al-márk" )المَ
guardar" ou "o lugar onde se armazena". Essa palavra árabe influenciou o latim vulgar,
resultando em "armarium", que se referia a um local de armazenamento ou um lugar
para guardar objetos

“armário”一词在葡萄牙语中的词源可以追溯到阿拉伯语和拉丁语。这个术语源自阿拉伯语“al-
márk”（ رْكَ 意为“储存的地方”或“放置物品的地方”。这个阿拉伯词汇影响了俗拉丁语，形成，（المَ
了“armarium”，指的是一个存储地方或放置物品的地方。



Almofada
垫子

A etimologia da palavra "almofada" na língua portuguesa tem suas raízes no árabe. O
que significa "travesseiro" ou ,)المخدة( "termo provém do árabe "al-mukhada
"almofada". A palavra árabe foi incorporada ao português por meio do contato
cultural durante a presença muçulmana na Península Ibérica, que durou vários séculos

“almofada”一词在葡萄牙语中的词源可以追溯到阿拉伯语。这个术语源自阿拉伯语“al-
mukhada”（المخدة），意为“枕头”或“靠垫”。这个阿拉伯词汇通过在伊比利亚半岛的穆斯林统治时期
的文化接触被纳入葡萄牙语，该统治持续了几个世纪。

Alicate
钳子 

A etimologia da palavra "alicate" na língua portuguesa está mais precisamente
mas o termo também pode derivar de "al- ,)د قَ relacionada ao árabe "al-‘aqad" )العَ
."que significa "o que agarra" ou "ferramenta para agarrar ,)اط licat" )الْلِقَ

“alicate”一词在葡萄牙语中的词源更准确地与阿拉伯语“al-‘aqad”（د قَ 相关，但这个术语也可能（العَ
源自“al-licat”（اط 。”意为“抓取的东西”或“抓取工具，（الْلِقَ

Aplauso
掌声

A etimologia da palavra "aplauso" na língua portuguesa remonta ao latim. O termo
provém do latim "applausus", que é o particípio passado do verbo "applaudere". O
verbo é formado por duas partes: "ad-", que significa "para" ou "junto a", e "plaudere",
que significa "bater palmas" ou "elogiar".

“aplauso”一词在葡萄牙语中的词源可以追溯到拉丁语。这个术语源自拉丁语“applausus”，它是动
词“applaudere”的过去分词。这个动词由两个部分组成：“ad-”，意为“向”或“靠近”，以
及“plaudere”，意为“鼓掌”或“称赞”。

Atlas
地图册

A etimologia da palavra "atlas" na língua portuguesa tem suas raízes na mitologia
grega e na língua latina. O termo deriva do grego "Ἄτλας" (Átlas), que se refere a um
titã da mitologia grega que, segundo a tradição, foi condenado por Zeus a sustentar o
céu sobre os ombros.

A conexão entre Atlas e mapas se desenvolveu na Idade Média, quando os
cartógrafos começaram a associar a figura de Atlas à representação do mundo em
forma de mapas. O termo foi adotado na língua latina como "atlas", referindo-se a
uma coleção de mapas ou gráficos.

“atlas”一词在葡萄牙语中的词源根植于希腊神话和拉丁语。该术语源自希腊语“Ἄτλας”（Átlas），指
的是希腊神话中的一个泰坦，按照传统，他被宙斯惩罚，肩负着支撑天空的重任。

“Atlas”与地图之间的联系在中世纪时期发展起来，当时制图师开始将“Atlas”的形象与世界地图的表
示联系起来。这个术语在拉丁语中被采用为“atlas”，指的是一组地图或图表。



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "A".
请搜索并列出以字母“A”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE - PESQUISA

Aa



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra B.
录制一个视频，发音一些以字母B开头的葡萄牙语单词。

Bala
Bebê
Bigode
Bolsa
Buquê
Bola
Brinco
Blusa

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Atividade:

Atividade:

Entre as 3 imagens abaixo, qual delas representam uma palavra que inicia com a letra B?

Entre as 3 imagens abaixo, qual delas representam uma palavra que inicia com a letra B?

在下面的三张图片中，哪一张代表一个以字母B开头的词？

在下面的三张图片中，哪一张代表一个以字母B开头的词？

? ? ?

桑葚 香蕉 菠萝

? ? ?

蜘蛛 鸭子 鸟



Atividade:

Atividade:

Entre as 3 imagens abaixo, qual delas representam uma palavra que inicia com a letra B?

Entre as 3 imagens abaixo, qual delas representam uma palavra que inicia com a letra B?

在下面的三张图片中，哪一张代表一个以字母B开头的词？

在下面的三张图片中，哪一张代表一个以字母B开头的词？

? ? ?

桑葚 香蕉 菠萝

? ? ?

蜘蛛 鸭子 鸟



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 婴儿

7 耳环

4 包

5 花束

8 上衣

6 球

3 胡子

1 糖果



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "B".
请搜索并列出以字母“B”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Bb



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra C.
录制一个视频，发音一些以字母C开头的葡萄牙语单词。

Cabelo
Cebola
Cílios
Cola
Cubo
Cão
Criança
Chave

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 洋葱

7 孩子

4 胶水

5 立方体

8 钥匙

6 狗

3 睫毛

1 头发



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "C".
请搜索并列出以字母“C”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Cc



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra D.
录制一个视频，发音一些以字母D开头的葡萄牙语单词。

Dado
Dedo
Diálogo
Doce
Dúvida
Dragão
Drone
Documento

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 手指

7 无人机

4 甜的

5 疑问

8 文件

6 龙

3 对话

1 骰子



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "D".
请搜索并列出以字母“D”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Dd



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra E.
录制一个视频，发音一些以字母E开头的葡萄牙语单词。

Escova
Escada
Estante
Espelho
Envelope
Esponja
Esmalte
Escola

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 楼梯

7 指甲油 

4 镜子

5 信封

8 学校 

6 海绵

3 书架

1 刷子



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "E".
请搜索并列出以字母“E”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Ee



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra F.
录制一个视频，发音一些以字母F开头的葡萄牙语单词。

Família
Feliz
Filho
Força
Folha
Fumaça
Frio
Faca

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 高兴

7 冷

4 力量

5 叶子

8 刀

6 烟

3 儿子

1 家庭



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "F".
请搜索并列出以字母“F”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Ff



Gato - 猫
Gelo - 冰
Girassol - 向日葵
Gota - 滴 
Gavião - 鹰
Gula - 贪吃
Grávida - 怀孕 
Garfo - 叉子

Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra G.
录制一个视频，发音一些以字母G开头的葡萄牙语单词。

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 冰

7 怀孕的

4 滴

5 鹰

8 叉子

6 贪吃

3 向日葵

1 猫



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "G".
请搜索并列出以字母“G”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Gg



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra H.
录制一个视频，发音一些以字母H开头的葡萄牙语单词。

Hora - 小时
Harpa - 竖琴
Horta - 菜园
Hospital - 医院
Hidrante - 消防栓
Homem - 男人
Hoje - 今天
Helicóptero - 直升机

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 竖琴

7 今天

4 医院

5 消防栓

8 直升机

6 男人

3 菜园

1 小时



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "H".
请搜索并列出以字母“H”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Hh



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra I.
录制一个视频，发音一些以字母i开头的葡萄牙语单词。

Iate - 游艇
Ímã - 磁铁 
Ioiô - 溜溜球 
Iogurte - 酸奶
Isqueiro - 打火机 
Incenso - 香
Índice - 索引 
Inalador - 吸入器 

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



A closed syllable ends with a consonant. The vowel sound is
short. 

A closed syllable ends with a consonant. The vowel sound
is short. 

A closed syllable ends with a consonant. The vowel sound is
short. 

Has a vowel followed by 'r' that changes the vowel sound.

Has a vowel followed by 'r' that changes the vowel sound.

This syllable ends with a consonant followed by 'le'.

Has an 'e' at the end that makes the vowel sound long.

A vowel team has two vowels together that make one
sound.

Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 磁铁

7 指数

4 酸奶

5 打火机

8 吸入器

6 香

3 溜溜球

1 游艇



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "i".
请搜索并列出以字母“i”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Ii



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra J.
录制一个视频，发音一些以字母j开头的葡萄牙语单词。

Janela - 窗户
Jarro - 玻璃水壶
Jogo - 游戏
Jornal - 报纸
Julho - 七月
Joia - 珠宝 
Jardim - 花园
Jaqueta - 夹克

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 花瓶

7 花园

4 报纸

5 七月

8 夹克

6 珠宝

3 游戏

1 窗户



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "J".
请搜索并列出以字母“j”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Jj



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "K".
请搜索并列出以字母“K”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Kk



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra K.
录制一个视频，发音一些以字母K开头的葡萄牙语单词。

Karaokê 卡拉OK
Kiwi 猕猴桃
kung fu 功夫
Karate 空手道
Kombi  品牌名称

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 猕猴桃

4 空手道

5 品牌名称 6 巴西名字

3 功夫

1 卡拉OK



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra L.
录制一个视频，发音一些以字母L开头的葡萄牙语单词。

Lápis - 铅笔
Leite - 牛奶
Livro - 书
Louça - 餐具
Luva - 手套
Lata - 罐
Lençol - 床单
Lixo - 垃圾

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 牛奶

7 床单

4 餐具

5 手套

8 垃圾

6 罐

3 书

1 铅笔



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "L".
请搜索并列出以字母“L”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Ll



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra M.
录制一个视频，发音一些以字母M开头的葡萄牙语单词。

Macarrão - 面条
Mesa - 桌子
Milho - 玉米
Montanha - 山
Música - 音乐
Mão - 手
Mochila - 背包
Mensagem - 信息

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 桌子

7 背包

4 山

6 手5 音乐

8 信息

3 玉米

1 面条



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "M".
请搜索并列出以字母“M”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Mm



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra N.
录制一个视频，发音一些以字母N开头的葡萄牙语单词。

Nariz - 鼻子
Neve - 雪
Ninho - 巢
Nome - 名字
Número - 数字
Não - 不
Navio - 船
Norte - 北方

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



NATAN

Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 雪

7 船

4 名字

6 不5 数字

8 北方

3 巢

1 鼻子



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "N".
请搜索并列出以字母“N”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Nn



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra O.
录制一个视频，发音一些以字母O开头的葡萄牙语单词。

Óculos - 眼镜 
Óleo - 油
Ovo - 蛋
Ônibus - 公交车
Osso - 骨头
Ostra - 牡蛎
Ovelha - 羊
Olho - 眼睛

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 油

7 羊

4 公交车

6 牡蛎5 骨头

8 眼睛

3 蛋

1 眼镜



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "O".
请搜索并列出以字母“O”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Oo



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra P.
录制一个视频，发音一些以字母P开头的葡萄牙语单词。

Pato - 鸭子
Peixe - 鱼
Pipa - 风筝
Porta - 门
Prato - 盘子 
Plástico - 塑料
Pavão - 孔雀
Pilha - 电池

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2  鱼

7 孔雀

4 门

6 塑料5 盘子

8 电池

3 风筝

1 鸭子



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "P".
请搜索并列出以字母“P”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Pp



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra Q.
录制一个视频，发音一些以字母Q开头的葡萄牙语单词。

Quarto - 房间
Queijo - 奶酪
Quiabo - 秋葵 
Quadro - 画框
Quebrado - 破碎 
Quinoa - 藜麦
Queimado - 烧焦 
Quinze - 十五

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

Nome: Data:

2 奶酪

7 烧焦

4 画框

6 藜麦5 破碎 

8 十五

3 秋葵 

1 房间



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "Q".
请搜索并列出以字母“Q”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Qq



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "R".
请搜索并列出以字母“R”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Rr



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra R.
录制一个视频，发音一些以字母R开头的葡萄牙语单词。

Rato - 鼠
Relógio - 时钟
Risada - 笑声
Roda - 轮子
Rua - 街道
Rede - 吊床 
Regador - 喷壶
Régua - 尺子

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 时钟

4 轮子

6 吊床5 街道

7 喷壶 8 尺子

3 笑声 

1 鼠



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra S.
录制一个视频，发音一些以字母S开头的葡萄牙语单词。

Sapo - 青蛙
Serpente - 蛇
Sino - 钟
Sorvete - 冰淇淋
Surfista - 冲浪者
Sofá - 沙发 
Sereia - 美人鱼
Silêncio - 安静

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 蛇

4 冰淇淋

6 沙发 5 冲浪者

7 美人鱼 8 安静

3 钟

1 青蛙



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "S".
请搜索并列出以字母“S”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Ss



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra T.
录制一个视频，发音一些以字母T开头的葡萄牙语单词。

Tapete - 地毯
Tênis - 网球鞋
Tinta - 颜料
Toalha - 毛巾
Tubarão - 鲨鱼
Taça - 酒杯
Tabela - 表格 
Tartaruga - 乌龟 

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 网球鞋

4 毛巾

6 酒杯5 鲨鱼

7 表格 8 乌龟

3 颜料

1 地毯



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "T".
请搜索并列出以字母“T”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Tt



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra U.
录制一个视频，发音一些以字母U开头的葡萄牙语单词。

Uva - 葡萄
Unha - 指甲
Urso - 熊
Uniforme - 制服 
Urgência  - 紧急 
Umidificador - 加湿器
Usina - 发电厂
Ultravioleta - 紫外线

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 指甲

4 制服 

6 加湿器5 紧急 

7 发电厂 8 紫外线

3 熊

1 葡萄



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "U".
请搜索并列出以字母“U”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Uu



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra V.
录制一个视频，发音一些以字母V开头的葡萄牙语单词。

Vaca  - 母牛
Vela - 蜡烛
Vidro - 玻璃
Volante - 方向盘
Vulcão - 火山 
Violão - 吉他
Varal - 晒衣绳
Vampiro - 吸血鬼 

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 蜡烛

4 方向盘

6 吉他5 火山

7 晒衣绳 8 吸血鬼 

3 玻璃

1 母牛



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "V".
请搜索并列出以字母“V”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Vv



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra X
e que possuem o X na construção da palavra.
录制一个视频，发音一些以字母X开头并且在词语构成中包含字母X的葡萄牙语单词。

Xadrez - 西洋棋
Xarope - 咳嗽糖浆
Xícara - 杯子
Xale - 披肩
Inox - 不锈钢
Látex - 胶乳
Tórax - 胸腔
Fênix - 凤凰

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 咳嗽糖浆

4 披肩

6 胶乳5 不锈钢

7 胸腔 8 凤凰

3 杯子

1 西洋棋



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "X".
请搜索并列出以字母“X”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Xx



Nome: Data:

O objetivo de atividades em vídeo, nas quais você pronuncia o que aprende em aula, é uma estratégia
eficaz para aprimorar suas habilidades linguísticas. Essa prática oferece uma oportunidade valiosa de
desenvolver a fluência por meio da repetição e articulação ativa das palavras, o que contribui para o
fortalecimento da confiança ao falar. Além disso, ao se gravar, você tem a chance de identificar seus
erros e aprimorar a pronúncia, algo que muitas vezes passa despercebido durante outras atividades.

A gravação também permite que os professores ofereçam um feedback mais detalhado e
personalizado, ajudando você a corrigir falhas específicas na fala. Esse processo ainda serve como um
registro do progresso, facilitando a observação do desenvolvimento ao longo do tempo.

视频练习中让你发音所学内容的目的，是一种有效提升语言能力的策略。通过重复和主动发音，这种练习为你提供了一个宝贵的机会，
帮助你提高流利度，并增强说话时的自信。此外，录制自己发音还能让你发现错误，并改进发音，这在其他活动中往往不容易察觉。

录制视频还允许老师提供更详细和个性化的反馈，帮助你纠正发音中的具体问题。这个过程也可以作为进步的记录，便于你观察自己的
长期发展。

ATIVIDADE - VÍDEO

Grave um vídeo pronunciando algumas palavras da língua portuguesa que começam com a letra Z.
录制一个视频，发音一些以字母Z开头的葡萄牙语单词。

Zangado - 生气
Zebra - 斑马
Zíper - 拉链
Zodíaco - 黄道带
Zumbi - 僵尸
Zoológico - 动物园
Zelo - 关心 
Zinco - 锌

Roteiro de Gravação:
录制脚本:



Nome: Data:

Para completar a atividade, comece observando a imagem apresentada. Em
seguida, ouça atentamente a pronúncia da palavra para identificar suas sílabas.
Depois, selecione as sílabas corretas. Por fim, preencha os espaços com as sílabas
escolhidas para formar a palavra correspondente à imagem.

要完成这项活动，首先观察所提供的图片。然后，认真听单词的发音，辨认其音节。接着，选择正确的音节。
最后，将选定的音节填入空格，组成与图片相对应的单词。

ATIVIDADE

2 斑马

4 黄道带

6 动物园5 僵尸

7  关心 8 锌

3 拉链

1 生气



Nome: Data:

Essa atividade visa expandir o vocabulário, fortalecer o reconhecimento das letras e
promover a organização das informações. Ao associar novas palavras a objetos e
conceitos do cotidiano, você tornará o aprendizado mais significativo e prático. A
atividade também estimula a criatividade, pois permite a exploração de diferentes
contextos, além de praticar a escrita, incluindo caligrafia e ortografia.

Pesquise e liste palavras que começam com a letra "Z".
请搜索并列出以字母“Z”开头的单词。

这项活动旨在扩展词汇，增强对字母的识别，并促进信息的组织。通过将新词与日常生活中的物体和概念联系起
来，您将使学习变得更有意义和实用。这项活动还激发创造力，因为它允许探索不同的语境，并练习书写，包括
书法和拼写。

ATIVIDADE

Zz


